Sezione Ragazzi

(‘?‘ ' ol 6 BIBLIOTECA CIVICA “V. JOPPI”
nem solL® AUTORI - m zm

PICCOLI CUOCHI CRESCONO

VENERDI 10 FEBBRAIO 2012 ore 17.00
Biblioteca Civica “V.Joppi” — Sezione Ragazzi— Udi ne

Conferenza e Laboratorio di educazione al consumo d i alimenti biologici e a Km 0
per bambini dai 3 ai 9 anni e genitori

17.00 - 17.45: i genitori approfondiranno con le esperte i temi dell’alimentazione biologica e naturale, mentre
i bambini ascolteranno dai lettori volontari del Club Tileggounastoria storie e fiabe intorno al cibo e al
mangiare.

17.45 - 18.30: genitori e bambini saranno coinvolti nel Laboratorio di Cucina Biologica dove potranno
sperimentare e gustare le eccellenze di questi prodotti accompagnati dal “Ricettario per Bambini del Piccolo
Cuoco” disponibile anche su Internet: www.piccolocuoco.com

Interverranno Lisa Fiore, biologa nutrizionista A.C.S.L.A.N.
# (Associazione Nazionale dei Biologi Nutrizionisti, Ivona Ivkovic,
Presidente  dellAssociazione Culturale Piccolo Artista e
Coordinatrice del Progetto Nazionale “Piccolo Cuoco” e due

genitori di bambini di 3-9 anni, che utilizzano il ricettario.

Ingresso libero fino a esaurimento dei posti
INFO: Biblioteca Civica “V.Joppi” Sezione Ragazzi @d32/27158%cur @comune.udine.it - www.comune.udine.it/biblioragazzi.htm

L'iniziativa del “Piccolo cuoco” continua

11 FEBBRAIO 2012

presso I'Azienda Agricola di Lorena Popesso  Fattorie Magredi con una

dimostrazione pratica del corso di cucina bio e nat urale
per genitori e bambini di 3-9 anni
guidati da uno chef e da due assistenti dell’Assoc iazione culturale “Piccolo Artista”

Per iscrizioni e informazioni:

Gabriella Casagrande, Coordinatrice della Tappa del Piccolo Cuoco a Udine, cell: 3492743477
Associazione Culturale Piccolo Artista, cell: 34662 32080

E-mail: info@piccolocuoco.com

Sito Web: www.piccolocuoco.com

Info azienda agricola:

Az.Agr.Popesso Lorena

Fattorie Magredi

Ss. Napoleonica 252 -loc.Flambro - Talmassons
INFO: 0432/766843 ; lorena.luce@gmail.com




